


1. AYCM VALENTIN EDITION
NYEREMÉNYJÁTÉK + SOK-SOK MEGLEPETÉS

2. QATAR AIRWAYS
IDŐSZAKOS KEDVEZMÉNY

3. WELLNESS MAGAZIN
KIHAGYHATATLAN AKCIÓ! EDDZ EGY HÓNAPIG INGYEN!

4. THE CHAMPION INTERAKTÍV 
SPORT ÉLMÉNYPARK

IDŐSZAKOS KEDVEZMÉNY AZ ESEMÉNY VÉGÉIG

5. VADIÚJ KEDVEZMÉNYADÓ PARTNEREINK
FOREST & RAY DENTAL, A MASSZŐR AHOL A KEZEK LÁTNAK, 

SPOON THE BOAT, ARAZ ÉTTEREM

6. TOVÁBBI KEDVEZMÉNYEK
THULE SWEDEN, SKULLCANDY, SZÍWELL KARDIOLÓGIA, SIXT, 

TOMTOM, BOCSI VIKI KONYHA, CLARINS, ACCENT HOTELS

7. PROMÓCIÓK
SENSODYNE, DR. KELEN

8. AYCM HÍREK

9. AYCM ÚJ ELFOGADÓHELYEINK

TARTALOMJEGYZÉK



http://allyoucanmove.hu/aycm-varazslat-vol-3




http://www.qatarairways.com/hu/en/offers/aycm.page?cid=EMHU437290
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565 Ft • 280 DIN • 11,3 LEI • SK: 3,07 €
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FöLdES ESztEr,  
a Válótársak sztárja

„A test  
nem hazudik”

Halál  
a Hájra! 
A 4 legjobb 
zsírégető edzés

A NAgy 
boLdogSág-

tESzt
Mennyire vagy jól  

a bőrödben?

Most 

kuponnal

Eddz egy hónapig 

IngyEn 
az ország  

540 termében!*

mínusz
2 méret
nyárig
 komplett étrend

 edzésterv
 motiváció

* Részletek a magazinban

Kezdd el most!

KIHAGYHATATLAN AKCIÓ! EDDZ EGY HÓNAPIG INGYEN!

Ehhez nem kell mást tenned, mint a Wellness magazin idei 1. számában  
található kedvezményre jogosító kupont az AYCM kártya megvásárlásakor  

ügyfélszolgálati irodánkban felmutatni.*

KERESD A MAGAZINT AZ ÚJSÁGÁRUSOKNÁL!

Ha januárban szeretnéd megvásárolni a kártyádat, akkor 12 hónap helyett csak 11 
hónapot kell kifizetned. Ha februárban szeretnél csatlakozni, akkor 11 hónap helyett csak  
10 hónapot kell kifizetned. Ha pedig márciustól szeretnél Klubtag lenni, akkor 10 hónap 
helyett csak 9 hónapot kell kifizetned. 

*Az akció csak egyösszegű kifizetés esetén él, ha az igénylő az AYCM kártyát év végéig a kedvezmény  
felhasználásával kiváltja. A kedvezmény a hónap bármely napjától igénybe vehető, és minden csomagra  
(XS, S, M, L, XL, XXL) érvényes. A kupon beváltása kizárólag személyesen az AYCM ügyfélszolgálati  
irodájában – 1053 Budapest, Károlyi u. 11. III.em./1. 9-es kapucsengő – lehetséges.
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A Sixt Magyarország az autóbérlési
szolgáltatások árából 15%-os kedvezményt
biztosít az érvényes AYCM SportPass-szal 

rendelkező Klubtagok számára.

http://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok


http://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok


BOCSI VIKI KONYHA: 10% KEDVEZMÉNY 
AYCM KLUBTAGOKNAK.

KUPONKÓD: AYCMBV 

http://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok




http://www.drkelen.hu/




IRÁNY A PAINTBALL FARSANGRA!

MINDEN, AMIRE EGY NŐNEK SZÜKSÉGE LEHET - EURO FITNESS CENTER

MAXOLD KI AZ EDZÉSEID A RAGE BUDAPESTBEN!

http://allyoucanmove.hu/hirek/szuperfinom-fankok-kulonleges-maskarak-es-ket-ora-non-stop-jatek-korlatlan-loszerrel-a-paintball-akademian
http://allyoucanmove.hu/hirek/szuperfinom-fankok-kulonleges-maskarak-es-ket-ora-non-stop-jatek-korlatlan-loszerrel-a-paintball-akademian
https://allyoucanmove.hu/hirek/minden-amire-egy-nonek-szuksege-lehet-euro-fitness-center
https://allyoucanmove.hu/hirek/minden-amire-egy-nonek-szuksege-lehet-euro-fitness-center
http://allyoucanmove.hu/hirek/harom-ketto-egy-maxold-ki-az-edzeseid-a-rage-budapestben
http://allyoucanmove.hu/hirek/harom-ketto-egy-maxold-ki-az-edzeseid-a-rage-budapestben


AZ EDZÉS ÚJ DIMENZIÓJA AZ IRIDIUM FITNESSBEN!

A SIKERES TÁRGYALÁST KÖVETŐEN A FITNESS 2000-BEN KIBŐVÜLT 
AZ AYCM KLUBKÁRTYA ÁLTAL IGÉNYBE VEHETŐ SZOLGÁLTATÁSOK KÖRE: 

AEROBIK

https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-az-edzes-uj-dimenziojat-az-iridium-fitnessben
https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-az-edzes-uj-dimenziojat-az-iridium-fitnessben
http://allyoucanmove.hu/fitness-2000
http://allyoucanmove.hu/fitness-2000


AKTÍV FITNESS & FIGHT CLUB
CARDIO / FITNESS

BOZAI BOX CLUB
BOKSZ

M

M

BUDAPESTI ELFOGADÓHELYEINK

http://allyoucanmove.hu/aktiv-fitness--fight-club
http://allyoucanmove.hu/bozai-box-club


BEASTCOMPANY – BLACK CROW GYM
FUNKCIONÁLIS EDZÉS / KETTLEBELL

BEASTCOMPANY – RED WOLF GYM
FUNKCIONÁLIS EDZÉS / KETTLEBELL / TACFIT

XL

XL

http://allyoucanmove.hu/beastcompany-black-crow-gym
http://allyoucanmove.hu/beastcompany-red-wolf-gym


FIT&GO
CARDIO / CSOPORTOS ÓRA / FITNESS / GYÓGYTORNA / TRX

GILDA MAX DÍVA FITNESS
CSOPORTOS ÓRA / FITNESS / GYERMEKMEGŐRZŐ / WELLNESS ÉS SZAUNA

S

XXL

http://allyoucanmove.hu/fitgo
http://allyoucanmove.hu/gilda-max-diva-fitness


RAGE BUDAPEST
CROSS EDZÉS

RED GYM
CARDIO / FITNESS

XL

M

http://allyoucanmove.hu/rage-budapest
http://allyoucanmove.hu/red-gym


SAVOY GARDEN TÁNCSTÚDIÓ
CSOPORTOS ÓRA / TÁNC

SUN PALACE FITNESS
CSOPORTOS ÓRA / FITNESS / JÓGA / TRX / ÚSZÁS

L

XXL

http://allyoucanmove.hu/rage-budapest
http://allyoucanmove.hu/sun-palace-fitness


AKTÍV FITNESS (MONOR)
CARDIO / FITNESS

BULL’S GYM (KISTARCSA)
CARDIO / CROSS EDZÉS / CSOPORTOS ÓRA / FITNESS

M

M

ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

http://allyoucanmove.hu/aktiv-fitness-club
http://allyoucanmove.hu/bulls-gym


ENERGYM 2 FITNESS (DEBRECEN)
CARDIO / FITNESS

NÉVERI SQUASH CLUB (VÁC)
SQUASH / WELLNESS ÉS SZAUNA

M

XXL

http://allyoucanmove.hu/energym-2-fitness
http://allyoucanmove.hu/neveri-squash-club


R-GYM (SZÉKESFEHÉRVÁR)
CSOPORTOS ÓRA / SPINRACING / TRX

VÁC VÁROSI STRANDFÜRDŐ
ÚSZÁS

XL

M

http://allyoucanmove.hu/r-gym
http://allyoucanmove.hu/vac-varosi-strandfurdo


VIDEOTON OKTATÁSI KÖZPONT  
(SZÉKESFEHÉRVÁR)

KETRECFOCI / ASZTALITENISZ / FALLABDA

X1 GYM & FITNESS (FÓT)
CARDIO / FITNESS

S

L

http://allyoucanmove.hu/elfogadohelyek
http://allyoucanmove.hu/vac-varosi-strandfurdo


További jó sportolást kívánunk!


