MEGHOSSZABITOTTUK

AZ AYCM KARACSONYI
KONYHAI ROBOTGEPET
SPORTPASS A
VALTS RA 1 HONAP AJANDEKBA
 AZEGESZSEG

MEG SOSEM VOLT
AZ UGYFELSZOLGALATON



TARTALOMJEGYZEK

1. MOSTANTOL A SPORTPASSOD A TELEFONODBA KOLTOZHET
2. MEGHOSSZABITOTTUK AZ AYCM KARACSONYI AJANLATAT
3. 20 EVES AZ AYCM SPORTPASS
4. NYERJ BOSCH KONYHAI ROBOTGEPET!

5. AZ EGESZSEG MEG SOSE VOLT ILYEN FINOM
6. AJANDEKKAL VARUNK UGYFELSZOLGALATUNKON
7. ALEGFONTOSABB VALTOZASOK 2019-TOL
8. UJ AYCM ELFOGADOHELYEK
9. AYCM PARTNER VIDEOK
10. AYCM HIiREK

11. AYCM KEDVEZMENYEK


https://allyoucanmove.hu/aycm-limited-offer-2019

TI KERTETEK, MI MEGVALOSITOTTUK:
MEGERKEZETT AZ AYCM PASST

Mostantol a SportPassod a telefonodba koltozhet!
Nincs tobb otthon hagyott AYCM SportPass!
Csak 365 nap elmeény 2019-ben is!

icY MUKODIK


https://allyoucanmove.hu/content_files/ePASS_tajekoztato_2019.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=f0Tkb-kPdm8

1 db Bosch MUM 5 konyhai robotgép 147.990 Ft értékben
10 db Yolo Food heti ebéd menu 10 Klubtagunk szamara
3 db Nike sportcipé a www.nikecipo.hu felajanlasaval

1 db Dorko ajandékutalvany 25.000 Ft értékben

1 db Playersroom ajandékutalvany 25.000 Ft értékben

1 db Sportfactory ajandékutalvany 25.000 Ft értékben

4 db Football Factor ajandékutalvany 25.000 Ft értékben

10 db 25 perces Sport/Vitalizalé/Relax masszazs a Springday
Health Club felajanlasaval

5 db Nike ruhacsomag a Football Factor team sport részlege
felajanlasaval 6sszesen 300.000 Ft értékben

Az akcidban és a sorsolason csak azon Klubtagjaink vesznek részt, akik munkavallaléi finanszirozassal, kdzvetleniil az AYCM-nél vasarolnak és a
kovetkezd csomagok kozil valasztanak: XS, S, M, L, XL, XXL. Amennyiben specialis csomagra vagy jogosult, érdeklédj céges kapcsolattartodnal.


https://allyoucanmove.hu/aycm-limited-offer-2019
http://www.aycm.hu/kiajanlo.php?nev=AYCM_2019
https://ugyfelkapu.allyoucanmove.hu/ukapu/
https://allyoucanmove.hu/content_files/2019_Kisokos.pdf
https://allyoucanmove.hu/content_files/jatekszabalyzat_2019_ev_vegi_nyeremenyjatek_meghosszabbitott.pdf






https://allyoucanmove.hu/aycm-limited-offer-2019

minoségi és egészséges étkezést
kiegyensulyozott taplalkozast
10 szerencsés kartyavasarlonknak


http://yolofoodporn.hu



https://allyoucanmove.hu/kapcsolat



https://www.facebook.com/allyoucanmove.hu/photos/a.10150317820167774/10156698052287774/?type=3&theater
https://itunes.apple.com/hu/app/aycm-all-you-can-move/id1062283025?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.allyoucanmove.app2&hl=hu
https://allyoucanmove.hu/kapcsolat



http://www.aycm.hu/kiajanlo.php?nev=AYCM_2019
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4D FIT SPORT STUDIO MASSZOR 'AHOL A KE;EK LATNAK
BABA-MAMA JOGA / HARDCORE YOGA / HATHA JOGA - BELAFI SZILARD
JOGA / STRETCHING MASSZAZS

N AN J

(e |

AQUINCUM FITNESS CROSSFIT GLASSHOUSE
CARDIO / FITNESS CROSSFIT

N AN J

v

CSEPELI JEGPARK
KORCSOLYA



https://allyoucanmove.hu/aquincum-fitness
https://allyoucanmove.hu/4d-fit-sport-studio
https://allyoucanmove.hu/csepeli-jegpark
https://allyoucanmove.hu/crossfit-glasshouse
https://allyoucanmove.hu/a-masszor-ahol-a-kezek-latnak-belafi-szilard
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DOWN DOG JOGA STUDIO MARVANY OGA PARADISE - CSOPORTO0S ORAK
DINAMIKUS HATHA / GERINCJOGA / HATHA FLOW JOGA / HATHA ALAKFORMALAS / CSOPORTOS ORA / KANGOO / PILATES /
JOGA / STRESSZOLDO JOGA SENIOR TORNA

N AN J

Ly ¥

JOGA PARADISE - JOGA ORAK PITBULL GYM
BABA-MAMA JOGA / FLOW JOGA / GERINCJOGA / BOKSZ / KEMPO / NINJITSU / SHAOLIN KUNG-FU /
JOGA / KISMAMA JOGA / STRESSZOLDO JOGA SHIRAYAN VAJRAMUTTHI / THAI BOKSZ / THAYWONDO

N AN J

PREMIER PADEL
PADEL PALYA IGENYBEVETELE 1 ORAS IDGTARTAMRA



https://allyoucanmove.hu/joga-paradise-csoportos-orak
https://allyoucanmove.hu/down-dog-joga-studio-marvany
https://allyoucanmove.hu/joga-paradise-joga-orak
https://allyoucanmove.hu/pitbull-gym
https://allyoucanmove.hu/premier-padel
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SPARTAN BAY - MARINA PART UJPALOTAI SPORTCENTRUM - FITNESS
FUNKCIONALIS EDZES CARDIO / FITNESS

. AN J

.y oLy

JPALOTAI SPORTCENTRUM UJPALOTAI SPORTCENTRUM -

SQUASH TEREMFOCI
TEREMFOQCI

. AN J

A

FASCIA TRENING / GERINCTORNA / PILATES /
ZSIREGETO INTERVALL



https://allyoucanmove.hu/ujpalotai-sportcentrum-squash
https://allyoucanmove.hu/spartan-bay-marina-part
https://allyoucanmove.hu/ujpalotai-sportcentrum-fitness
https://allyoucanmove.hu/ujpalotai-sportcentrum-teremfoci
https://allyoucanmove.hu/vibro-world
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BELAPATFALVAI TANUSZODA CORPUS FITNESS (DEBRECEN)
(BELAPATFALVA) ALAKFORMALAS / CARDIO / DEEPWORK / FITNESS / HOT IRON /
(S7AS MELYIZOM TORNA / SPINNING / SPINRACING / TAE BO / ZUMBA

N AN J

vV 0 V

CROSSFIT DEBRECEN (DEBRECEN) JARASI TANUSZODA
CROSSFIT / FUNKCIONALIS EDZES / GIMNASZTIKA (CSENGER)
SULYEMELES USZAS

- AN J

vV V¥V

DERECSKE VAROSI TANUSZODA LY TANUSZODA SZ0OB
(DERECSKE) (SZOB)
USZAS USZAS



https://allyoucanmove.hu/corpus-fitness
https://allyoucanmove.hu/csengeri-jarasi-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/derecske-varosi-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/duna-ipoly-tanuszoda-szob
https://allyoucanmove.hu/belapatfalvai-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/crossfit-debrecen

v

v

EDELENYI TANUSZODA EGYED MI'HI\LY T'ANUSZODA
(EDELENY) (SARBOGARD)
USZAS USZAS

. AN J

\'4 [ V

FITNESS PLAZA - AGRIA PARK (EGER ZA - BITSKEY ALADAR
CARDIO / FITNESS USZODA (EGER)
CARDIO / FITNESS

\_

AN

v v

FORCE FITNESS (TURA) FITNESS (HEVES)
CARDIO / FITNESS CARDIO / FITNESS

K



https://allyoucanmove.hu/egyed-mihaly-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/fitness-plaza-bitskey-aladar-uszoda
https://allyoucanmove.hu/force-fitness
https://allyoucanmove.hu/gallusz-fitness
https://allyoucanmove.hu/edelenyi-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/fitness-plaza-agria-park

v

v

GERECZ ATTILA TANUSZODA GYALI JARASI TANUSZODA
(DUNAKESZI) (GYAL)
UszAS UszAS

AN J
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GYM FORFIT FUNKCIONALIS NAKESZI (DUNAKESZI)

SPORTCENTRUM (EGER) KORCSOLYA
HARD BODY TRAINING / HARDCORE TRAINING / KETTLEBELL /
KOREDZES / METCON TRAINING

f

- AN J

vV 'V

KAVICS SPA CLUB AND HOTEL - USZODA o RMAT TAI'JUSZODA
(VELENCE) FEHERGYARMAT (FEHERGYARMAT)
USZAS USZAS



https://allyoucanmove.hu/gyali-jarasi-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/jegpalya-dunakeszi
https://allyoucanmove.hu/kavics-spa-club-and-hotel-uszoda
https://allyoucanmove.hu/kurtgyarmat-tanuszoda-fehergyarmat
https://allyoucanmove.hu/gerecz-attila-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/gym-forfit-funkcionalis-sportcentrum

/

v

MINDEGY JOGA STUDIO

(BALATONFURED)
FLOW JOGA / JOGA / KISBABAS JOGA / KISMAMA JOGA
MOKA TORNA / VINYASA FLOW

v

PUTNOKI TANUSZODA
(PUTNOK)

AN

USZAS

J

K

v

ROYAL JEGPALYA (VAC)
KORCSOLYA

W (SHAPE POWE

v

R-PLATE STUDIO - TRX

(DEBRECEN)

AN

TRX

\_

v

SPEEDBODY (DEBRECEN)
BOSU / KETTLEBELL / TRX

1

AN

v

Gl TANUSZODA

(SUMEG)
USZAS



https://allyoucanmove.hu/putnoki-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/shape-power-plate-studio-trx
https://allyoucanmove.hu/speedbody
https://allyoucanmove.hu/sumegi-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/mindegy-joga-studio
https://allyoucanmove.hu/royal-jegpalya
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TOKAJI TANUSZODA VIVEKA JOGA (DUNAKESZI)
(TOKAJ) ASHTANGA JOGA / BABA-MAMA JOGA / GERINCJOGA / HATHA
USZAS JOGA / JOGA / KISMAMA JOGA / MEDITACIO / YIN JOGA
YIN YANG JOGA

AN )

v

WEFIT WALKENERGIE & FITNESS

(SZIGETSZENTMIKLOS)
WALKENERGIE



https://allyoucanmove.hu/tokaji-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/viveka-joga
https://allyoucanmove.hu/wefit-walkenergie--fitness

NEZD MEG AZ ALABBI VIDEOKAT ES TALALD MEG A NEKED VALO SPORTKOZPONTOT!

TOPSPIN ASZTALITENISZ CLUB

M-ES CSOMAGGAL

CROSSFIT B’'BROS 2

M-ES CSOMAGGAL



https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-elfogadohelyek-topspin-asztalitenisz-club-m-es-csomaggal?fbclid=IwAR1KwOGqTCyT0amLYykTblYCkAZk2kXmymYKfNVlsVgj-jJ0Ao_MwXnyLt0
https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-elfogadohelyek-crossfit-b'bros-2-m-es-csomaggal?fbclid=IwAR2sDhgZnRIRB0HjSJn0MW55e-XS2vR-qCMu89YQnIo_ZQiMe0tSuvGGCQA

UJ KEZDO SALSA TANFOLYAMOK A
SALSA TROPICAL TANCISKOLABAN

UJ KEZDO CSOPORTOK
A GOLDANCE TANCISKOLABAN



https://allyoucanmove.hu/hirek/uj-kezdo-salsa-tanfolyamok-a-salsa-tropical-tanciskolaban
https://allyoucanmove.hu/hirek/uj-kezdo-csoportok-a-goldance-tanciskolaban-2



https://allyoucanmove.hu/hirek/rontgensugar-nelkuli-3-dimenzios-gerincanalizis-a-physiovit-rehab-akademian-az-aycm-klubtagok-szamara



https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#football-factor

NIKECIPO.HU

10%

PokAR.

MOZDUL)J
TUDATOSAN!

20% KEDVEZMENY az 6sszes*
POLAR PULZUSMERO ORA arabol
minden AYCM Klubtagnak!

(*kivéve Polar Vantage V és Polar Vantage M)

MEGNEZEM AZ ORAKAT


https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#polar
http://www.polarorak.hu/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#nikecipohu
http://ciporendeles.hu/

20%

kedvezmény ebédidoben

15%

kedvezmeény vacsoraidében

az A'la Carte étlap araibol
csak AYCM Klubtagoknak!

Sypoony

HeBOAT

Tovabbi jo sportolast
kivan az AYCM csapata!


http://www.polarorak.hu/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#spoon-the-boat-restaurant
https://www.spoon.restaurant/

