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TISZTELT KLUBTAGUNK!

Szeretnénk az AYCM partnerlétesitményekben egyszer(siteni és gyorsitani a beléptetést.
Tavolabbi célunk a papiralapu Latogatasi Iv kivezetése a rendszerbdl és az AYCM kartyas- és
kameras beléptetés bevezetése.

Teszt jelleggel mar januar 6ta talalkozhattatok szdmos nagy budapesti teremben ezzel a beléptetd
rendszerrel és az év folyaman Ujabbakat vonunk be a tesztbe.

Egyiittmiikodéseteket koszonjiik!

ALL YOU CAN MOVE / SPORTIT SOLUTIONS

EBL

ELEKTRONIKUS BELEPTETO RENDSZER

NEV KARTYASZAM DATUM BELEPES

MINTA AGNES NF111222 2015. 06. 04. 0K
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MAGYAR BRANDS JATEK
JUNIUS 1 ES 25 KOZOTT
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UJ SZAMLABEFIZETESI LEHETOSEG
AYCM SPORTPASS TULAJDONOSOKNAK

Minden Klubtagunk szamara hasznos informacid, hogy havi tagdijfizetési kotelezettségét a legegyszeriibben az All
You Can Move weboldalan a sajat tigyfélkapus rendszerében tudja rendezni, de ezen fellil is meg kivanjuk teremteni
a legsokoldalubb lehetéséget arra, hogy Uton utfélen megoldott legyen a havi fizetés AYCM kartyadért. Ennek a
legUjabb lehetbsége az EXPRESS PAY, amely lehetdvé teszi, hogy az orszagban tobb helyen megtalalhato Express
Pay automatakon keresztiil befizethesse mindenki egyszerlen az AYCM SportPass havidijat.

Hol teheted meg mindexzt?
A linkre kattintva megtudhatod: https://goo.gl/YNTjnG

Hogyan fizethetsz Express Pay automatdan keresztil ?
AYCM kartyaszamod vagy KR azonositod beirasaval
A kartyad betiijelének megadasaval
A valasztott azonositod bepotyogésével
Az 0sszeg automataba behelyezésével

A tranzakciot kovetéen az egyenleged feltoltésre keril.

Haszndljdtok bizalormmall



A Premio Travel Egyesliilt Arab Emirségek - kdrutazdsan a Fold leggyorsabban fejlédd, olajnak kdszénhetben virdgba
borult allamaban dmulattal adézhatunk tébb emirség méltdsagteljes multjdnak és legmodernebb jelenének, a szinte

pokhendi gazdagsagnak, az elképesztd épitészeti és életmodbeli megoldasoknak. Dubaiban, Abu Dhabiban, Al Ainban
jarva On is Ugy fogja érezni, hogy egy igazi mesevilagban jar.

Mindez elérheté mar 139.990 Ft/fo artoll

Valassza ki az Onnek leginkabb megfeleld idSpontokat a kovetkezé lehetéségek koziil:

2015.06.29. 2015.07.06, 2015.09.07., 2015.09.14., 2015.09.21., 2015.09.28., 2015. 10.05., 2015.10.12.

Részletek:

www.allyoucanmove.hu/2014offer/ALLYOUCANMOVE_SPORTPASS_PREMIO_TRAVEL_AJANLAT_DUBAI.pdf


http://allyoucanmove.hu/2014offer/ALLYOUCANMOVE_SPORTPASS_PREMIO_TRAVEL_AJANLAT_DUBAI.pdf

Hua Hin régi Gdiléhelye, a Damnoen Saduak Uszépiac, a vészterhes multat felidéz6 haboris mizeum és a ,Halal
Vasutja” Kanchanaburiban és a Kwai folydnal, illetve Ayutthaya gyongyszemei életre szolé emlékekkel bocsajtjak
haza latogatdikat. Ha Ugy érzi, hogy egy hét utan sajgo szivvel tudna csak elszakadni a régid egyik legvarazslatosabb
orszagatdl, a blcsu elodazhatd: hosszabbitsa meg nyaralasat egy gondtalan pihenéssel-feltdlt6déssel a megkapoan
gyonyord tengerparton, a foldi paradicsomban!

Mindez elérheto mar 199.990 Ft/fotol, tengerparti hosszabbitas mar 94.990 Ft/fotoll
Valassza ki az Onnek leginkabb megfeleld idSpontokat a kdovetkezd lehetdségek koziil:
2015. 09.01., 2015.09.15., 2015.09.29, 2015.10.13.
Részletek:

www.allyoucanmove.hu/2014offer/ALLYOUCANMOVE_SPORTPASS_PREMIO_TRAVEL_AJANLAT_THAIFOLD.pdf


http://allyoucanmove.hu/2014offer/ALLYOUCANMOVE_SPORTPASS_PREMIO_TRAVEL_AJANLAT_THAIFOLD.pdf
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AYCM+
FAJDALOM AMBULANCIA
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AYCM HIREK
LETESITMENYEK

MAR ELERHETOEK A HOMOK SPORTOK A SUNRISE BEACH-EN!

AYCM SportPass-szal rendelkezdk a kartyajuk hasznalataval vehetik igénybe az alabbi sportokat:

STRANDRﬁP’LABDA, STRANDLABDARUGAS, STRANDTENISZ,
STRANDKEZILABDA, STRANDKORFBALL, STRANDFRIZBI

(Az alabbi strandsportok bevezetése folyamatban: strandbirkézas, strand boot camp, strandsumo. Erdekldj a recepcion.)

Ha minden jatékos rendelkezik AYCM kartyaval, akkor minimum 1, maximum 6 f6 kartyajat hdzhatjak le a
létesitményben/palya. Amennyiben nincs parod, vagy a parod, parjaid nem rendelkeznek AYCM kartyaval, Ggy
6k a palyafoglalas fennmaradd 6sszegének részaranyos dijat fizetik meg a mindenkori listaar szerint.

(Ha pl. 2 AYCM kartyas megy, és 4 f6 szeretne strandroplabdat jatszani, Ggy a fennmaradd két NEM AYCM
kartyas vendégnek a palyadij felének kéltségén osztoznia kell helyszinen torténd fizetéssel.) A Sunrise Beach
a foidore palyat biztositani a versenyek, versenyzok elore foglalasai miatt nem tud.

Szabad idopontokrol tajékozodni a Sunrise Beach recepciodjan tudsz.

Elozetes bejelentkezés sziikséges!

Telefonszam: +36 20 84 95105
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MAR GERINCSTABILIZALO TORNA
IS ELERHETO A BUDAI MOZGASKOZPONTBAN!

TOVABBIRESZLETEK A LINKRE KATTINTVA:
www allyoucanmove hu/hirek/gerincstabilizalo-torna-a-budai-mozgaskozpontban


http://allyoucanmove.hu/hirek/gerincstabilizalo-torna-a-budai-mozgaskozpontban
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UJ ELFOGADOHELYEINK
(BUDAPEST)

BAROSS EGESZSEGKOZPONT

A Baross Egészségkdzpont az orvos- és sporttudomany dsszefonédasaval létrejott egyediilallé gydgyaszati- rekredcios kozpont. Ugyfeleikkel egyiittm(kodve, a
céljukhoz és aktudlis egészségi allapotukhoz igazodva kindlnak testedzési szolgaltatdsokat, terdpias eljardsokat, melyet a szakorvosi-, edzdi feliigyelet és allapot
kontroll tesz eredményessé, kézzelfoghatéva.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/BAROSS-EGESZSEGKOZPONT

CARITA ELETMOD STUDIO

Ha szereted a valtozatos, kellemes hangulatl 6rakat, esetleg kicsit tartasz az erésebb (aerobic jellegli) 6raktél, akkor mindenképp latogass el hozzajuk, keresed
meg a szdmodra megfeleld ératipust!

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/CARITA-ELETMOD-STUDIO


http://allyoucanmove.hu/baross-egeszsegkozpont
http://allyoucanmove.hu/carita-eletmod-studio
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CROSSFIT B’ BROSS

Ezen sport minden eleme funkciondlis mozgasforman alapszik. Ennek lényege, hogy minden gyakorlat soran sziikség van szinte minden izomcsoport 8sszehangolt,
egyidej hasznalatéara. Igy valik lehetdvé, hogy ez altal sokkal kénnyebbé valnak a napi rutinszintl mozdulatok, mint példaul felmenni a negyedikre anélkiil, hogy
kifulladnal, avagy kdnnyedén felpakolni egy nehezebb b6rondot a polcra. Az alapszintet meghaladva mindazonaltal egy teljesen Uj perspektiva tarul majd eléd!
Természetesen ennél joval sokrétlibb gyakorlati oldalai vannak ennek a sportnak.

Az o6rak 8 vagy 12 alkalmas bérlet vasarlasa mellett latogathatéak. A 8 alkalmas bérlet az AYCM SportPass-szal rendelkezé Klubtagok szamara 8.000,-,
a 12 alkalmas bérlet az AYCM SportPass-szal rendelkezé Klubtagok szamara 12.000,-, melyet mindkét esetben a helyszinen tudjak a Klubtagok megvasarolni.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/CROSSFIT-B-BROSS

EUROPE TENNIS CENTER

Teniszezéshez télen 6, nydron 9 db vildgitassal ellatott |.-osztalyd teniszpalya all rendelkezésre. A téli idényben 6 teniszpalydt modern haromrétegd
“drotkoteles” fliggesztett neon megvildgitasu satorral fedik be. A telepen megtalalhatéd egy multifunkcionalis sportpalya is ahol tollas labdazni,
kosarazni és kispalyas focizni lehet.

WWW. ALLYOUCANMOVE.HU/EUROPE-TENNIS-CENTER

XL


http://allyoucanmove.hu/crossfit-b-bross
http://allyoucanmove.hu/europe-tennis-center
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FLASHKART

Tobbé a gokartozas nem a fllsiiketité zaj, az orrfacsaré bliz és a kiilonb6z6 teljesitmény( autdk szinonimaja! Mostantdl a gokartozas kikapcsolédas,
verseny, szérakozas, nyomaték és lendiilet, méghozza tiszta, igényes kdrnyezetben! 7 perc gokartozads AYCM kartyaval.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/FLASHKART

FORCE GYM BUDAPEST
(NYITAS: HAMAROSAN)

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/FORCE-GYM-BUDAPEST



http://allyoucanmove.hu/flashkart
http://allyoucanmove.hu/force-gym-budapest
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GYONGY-FITNESS

Jéga / Csoportos 6ra / Tanc

WWW. ALLYOUCANMOVE.HU/GYONGY-FITNESS

SILVER B CLUB

Szeretettel varnak minden sportolni vagyd fiatalt, kozépkorut, és természetesen szép kord embert megujult edzétermiikbe, Kébanya és Rékoskeresztur
hataraban talalhaté Club Silver edztermiikbe.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/SILVER-B-CLUB


http://allyoucanmove.hu/gyongy-fitness
http://allyoucanmove.hu/silver-b-club
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TAVASZ FITNESS

Néi fitness terem ahol megtalalod a neked megfelel6 edzésformat: Zsirégetd és alakformalé drak szamos variaciéban: zumba fitness , latin dance, fit ball core
training, pilates, spinning, alakformalo, zsirégetd 6rak, TRX kiscsoportos személyi edzés.

WWW. ALLYOUCANMOVE.HU/TAVASZ-FITNESS

UJ ELFOGADOHELYEINK
(ORSZAGOS)

ERDI BOX KLUB

Csoportos 6ra / Fitness / Kiizdésportok / Cardio

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/ERDI-BOX-KLUB


http://allyoucanmove.hu/tavasz-fitness
http://allyoucanmove.hu/erdi-box-klub
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FIT WORLD FITNESS (SZEGED)

Szeged belvarosaban mintegy 1000 m?-es koedukalt fitness centrummal és egy 300 m2-es kiilonallé aerobic teremmel varjak az érdekléddket. A fitness teremben
lifefitness gépekkel varjak a vendégeket.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/FIT-WORLD-FITNESS

G4 FITNESS (DEBRECEN)

A G4 Fitnessterem 2014. november 20-an nyitotta meg kapuit 1500m2-en Debrecenben a Gizella utca 4/b alatt. A vildgos, tdgas 650m2-es edzGteremben a
legmodernebb, legbiztonsagosabb cardiogépek (PULSEFITNESS, OCTANEFITNESS) és erésitégépek (HOIST, HAMMER STRENGHT, LIFETITNESS, PANATTA)
allnak a vendégek rendelkezésére.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/G4-FITNESS

XL


http://allyoucanmove.hu/fit-world-fitness
http://allyoucanmove.hu/g4-fitness
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GINGER FIT (SZEKESFEHERVAR)

Aerobik,- és funkcionalis tréning termiikben kozel 60 m?-en szeretettel varnak minden korosztalyt, akik szépségiik megérzéséért, egészségiikért, egy jobb
életmindségért valamit tenni is szeretnének.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/GINGER-FIT

HERKULES FITNESS (PILISVOROSVAR)

Folyamatosan bdviilé orarenddel, djdonsagokkal, szeretettel varnak minden kedves érdeklddét, hiszen biztosak benne, hogy naluk mindenki megtalalja a
szamitasat, akar j6 kozérzetre, fogyasra, akar néhany kildnyi izomgyarapodasra vagyik.

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/HERKULES-FITNESS


http://allyoucanmove.hu/ginger-fit
http://allyoucanmove.hu/herkules-fitness
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SPORTVONAL TENISZ KLUB (SUMEG)

A Sportvonal Tenisz Klub Stimegen, a természetvédelmi dvezethez tartozé Fehér kovek alatti teriileten helyezkedik el a simegi varral azonos magassagban.
Teniszpalydinkrdl és kornyezetébdl csodélatos panorama nyilik a Balaton-felvidék nyugati csiicskére. (Teniszpalya haszndlata 1 6ras id6tartamra.)

WWW.ALLYOUCANMOVE.HU/SPORTVONAL-TENISZ-KLUB


http://allyoucanmove.hu/sportvonal-tenisz-klub




