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https://allyoucanmove.hu/summer-spirit

Ertékeld két kedvenc sportkdzpontodat a
Fitadvisor.hu oldalon Ugyfélszolgalati
irodankban, és megajandékozunk egy 0,0%-o0s

Radler meggy-citrom izii liditovel
a HEINEKEN Hungaria Sorgyarak Zrt.
jovoltabol.




A csapatunk felkészllését a tamogatta!


https://allyoucanmove.hu/esemenyek/xi-nn-ultrabalaton-aycm

8 alkalmas honal;
szOrtelenités

109.900 Ft helyett
most csak
39.900 Ft

Végleges lézeres szértelenités 64 % kedvezménnyel

az Aesthetica Orvosi Kézpont jovoltabol
AYCM Klubtagoknak!

A kedvezmeny 2017. julius 9-ig érhetd el a
www.felakezekkel.hu oldalon

AESTHETICA ORVOSI KblZPONT
1133 BUDAPEST, VACI UT 76.
CAPITAL SQUARE


http://mini.aesthetica.hu/felakezekkel/?partner=felakezekkel_site

SZIWELL
KARDIOLOGIA
FOGLALKOZZ

A SZIVEDDEL!

SZIWELL

KARDIOLOGIA

Sziwell az életert

Az AYCM Klubtagok részere
elso alkalommal 35%,

majd minden tovabbi alkalommal
30% kedvezmeényt adunk

a szurocsomagjaink, valamint

a Kardiologia Classic
szolgaltatasok arabol.

Kellemes kornyezetben varunk

minden egeészségtudatos AYCM Klub-
tagot. Szolgaltatasaink kozott szerepel
szamos szUurovizsgalat, allapotfelmeres,
és sziv- es errendszeri rizikofelmeres.
Rendeldnkben elérheté minden

modern kardioldgiail diagnosztikar
eszkoz, valamint szakmai partnereinken
keresztul szamos tovabbi magasszintu
egeszsegugyi szolgaltatas.

Innovativ kardiologia,
egyedulallo szolgaltatasokkal.



https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok



https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok

15 % kedvezmény csak
AYCM Klubtagoknak!

A kdzlemény rovatban
az AYCM Sportpass
szamat szlkséges
feltintetni.

www.casetrade.hu/
headphones

15 % kedvezmény csak
AYCM Klubtagoknak!

A kézlemény rovatban
az AYCM Sportpass
szamat sztkséges
feltintetni.

www.casetrade.hu/thule


https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.casetrade.hu/headphones/
http://www.casetrade.hu/headphones/
http://www.casetrade.hu/thule/

15 % kedvezmény
ebédidoben
10% kedvezmény
vacsoraiddben

az A la carte étlap araibol.

Itt foglalj asztalt:
www.ilmercato.hu

20 % kedvezmény
ebédiddben
15% kedvezmény
vacsoraidoben
az A la carte étlap araibol.

Itt foglalj asztalt:
www.spoonrestaurants.hu


https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.ilmercato.hu
http://www.spoonrestaurants.hu

2017. MAJUS 8. ES AUGUSZTUS 31. KOZOTT AYCM SPORTPASS-AL
15% KEDVEZMENY JAR AZ ART HOTEL SZEGEDBEN.

Varjuk Szeged szivében!
www.arthotelszeged.hu

. 10% KEDyEZMENv AZ A LA CARTE ETLAP ARAIBOL!
KULONLEGES AJANLATUNK ALL YOU CAN MOVE KLUBTAGOKNAK!

Ha a belvarosban szeretnéd a gasztronomia inyenc fogasait élvezni, térj be ebéd vagy
vacsoraidoben az ARAZ étterembe.
Az étlapot itt tekintheted meg: www.araz.hu
Asztalfoglalas: +36 1 815 1100



https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.arthotelszeged.hu
http://www.araz.hu 



http://wellnesscafe.hu/fitt-a-nyar/



https://allyoucanmove.hu/esemenyek/fitt-a-nyar-2017

Kozeleg a nyar! Még nem késo elkezdeni edzeni!

Unod a monoton edzétermi hangulatot?
lgazi kihivasra vagysz?
Magabiztosan, szégyenérzet nélkiil szeretnél fesztivalozni, strandolni?

A megoldas kozelebb van, mint gondolnad!

Gyere el Budapest legmotivalédbb funkciondlis edzétermébe!
All You Can'Move kartyatulajdonosok varunk titeket mar XL-t6l!
Valassz valtozatos csoportos-érdink kozul!

Tovabbi szolgaltatasaink:
Masszdazs
Kopolyozés
Kinezioldgiai tapasz felhelyezés

Street Workout | Cross-Edzés | Suilyemelés | Er6emelés
RAGE Budapest — A fovaros legmotivalobb edz6terme

1095 BUDAPEST, Soroksari ut 110-112. | +36309649334 | ragekft@gmail.com | www.ragebudapest.hu
0 @ragebudapest | Q RAGE Budapest | @ragebudapest



https://allyoucanmove.hu/hirek/eddz-a-rage-budapest-ben




AYCM HIREK

—— EDDZ TE IS A FORCE NOW! CROSS-FUNCTIONAL GYM-BEN! —

___ INDULO KEZDO CSOPORTOK A GOLDANCE TANCISKOLABAN! —


https://allyoucanmove.hu/hirek/indulo-kezdo-csoportok-a-goldance-tanciskolaban
https://allyoucanmove.hu/hirek/crossfit-sulyemeles-a-force-now-ban
https://allyoucanmove.hu/hirek/ha-kesznek-erzed-magad-egy-igazan-kemeny-edzesre-valaszd-a-tabatat-a-color-fitness-vaci-utcai-termeben
http://www.forcenow.hu/

NEZD MEG TE IS A SKY FITNESS PROMO VIDEOJAT

6 ALKALMAS KEZDO SALSA TANFOLYAM INDUL A
SALSA TROPICAL-BAN!



https://allyoucanmove.hu/hirek/nezd-meg-te-is-a-sky-fitness-promo-videojat
https://allyoucanmove.hu/hirek/6-alkalmas-kezdo-salsa-tanfolyam-indul-a-salsa-tropical-ban
https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-a-dinamikus-jogat-a-color-fitness-termeiben
https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-a-dinamikus-jogat-a-color-fitness-termeiben

KARMAYOGA - JOGASTUDIO ES KOZOSSEGI TER



https://allyoucanmove.hu/hirek/karmayoga---jogastudio-es-kozossegi-ter
https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-a-dinamikus-jogat-a-color-fitness-termeiben

BUDAPESTI ELFOGADOHELYEINK

BODYCODE FUNCTIONAL TRAINING

BC ATHLETE / BC BEAVATAS / BODYCODE ADDICT

RE-GYM UJBUDA

CSOPORTOS ORA / MUAY THAI



https://allyoucanmove.hu/bodycode-functional-training
https://allyoucanmove.hu/re-gym-ujbuda

ORSZAGOS ELFOGADOHELYEINK

CUTLER GYM KECSKEMET (KECSKEMET)

AERO-KICKBOX / AEROBIC / CARDIO / CSOPORTOS ORA / FITNESS / FITT-MIX / FULL KONDI / GER-
INCTORNA+STRETCHING / HAS, LAB, POPSI / JOGA / STEP AEROBIC / TABATA WORKOUT

GAJA NOI FITNESS (SZEKESFEHERVAR)

AEROBIC / CARDIO / CSOPORTOS ORA / FITNESS / SPINNING / TRX

HOTEL WELLAMARIN BLACK & ORANGE FIT-
NESS (ZAMARDI)

AEROBIC / ALAKFORMALAS / CARDIO / CSOPORTOS ORA / FITNESS / GERINCTRENING /
JOGA / KONDI STEP / LATIN FITNESS / PILATES / WELLNESS

SQUASH



https://allyoucanmove.hu/gaja-noi-fitness
https://allyoucanmove.hu/cutler-gym-kecskemet
https://allyoucanmove.hu/hotel-wellamarin-black--orange-fitness
https://allyoucanmove.hu/hotel-wellamarin-black--orange-fitness-squash

KAPLAR GYM (MARTONVASAR)

CARDIO / FITNESS

MIAMI FITT SE (KESZTHELY)

CARDIO / FITNESS



https://allyoucanmove.hu/kaplar-gym
https://allyoucanmove.hu/miami-fitt-se

OPTOFIT SPORTCENTRUM - FOCIPALYA
(VAC)

FOCIPALYA

ASZTALITENISZ

OPTOFIT SPORTCENTRUM - TENISZ
(VAC)

TENISZ

XXL


https://allyoucanmove.hu/optofit-sportcentrum-focipalya
https://allyoucanmove.hu/optofit-sportcentrum-tenisz
https://allyoucanmove.hu/optofit-sportcentrum-asztalitenisz

~ PILATES MOZGASSTUDIO
SZEKESFEHERVAR (SZEKESFEHERVAR)

CSOPORTOS ORA / DINAMIKUS JOGA / JOGA / PILATES

SABA FITNESS SIOFOK
(SIOFOK)

CARDIO / FITNESS


https://allyoucanmove.hu/pilates-mozgasstudio-szekesfehervar
https://allyoucanmove.hu/saba-fitness-siofok

SUNSHINE FITNESS (SIOFOK)

AEROBIC / ALAKFORMALAS / CSOPORTOS ORA / DANCE AEROBIC / FITMAMA TORNA /
GERINCTRENING / GYMSTICK / HAS, LAB, POPSI / KONDI STEP / PILATES / STRETCHING

SUP CENTER BALATON (TIHANY])

ALLO SZORF / ALLVA EVEZES / CSOPORTOS ORA / SUP - STAND UP PADDLE /
SUP JOGA / SUP TURA

XXL


https://allyoucanmove.hu/sunshine-fitness
https://allyoucanmove.hu/sup-center-balaton

\

Tovabbi jo sportolast kivanunk!



