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LÉTESÍTMÉNYEINKRŐL!

VITORLÁZZ  
velünk!

20 TIPP  
aktív nyaraláshoz



1. HEINEKEN
LÁTOGASS EL AYCM ÜGYFÉLSZOLGÁLATUNKRA ÉS KÓSTOLD MEG 

AZ ÚJ SOPRONI MEGGY-CITROM ÍZŰ 0,0 %-OS RADLER-T!

2. AYCM KEDVEZMÉNYEK
DOCKYARD, AESTHETICA, SZÍWELL KARDIOLÓGIA, FOODTEST,  

FOREST&RAY DENTAL, SKULLCANDY, THULE 
IL MERCATO BALATONAKARATTYA,SPOON THE BOAT, 

 ACCENT HOTELS, ARAZ ÉTTEREM  

3. AYCM HÍREK
LÉTESÍTMÉNY ÚJDONSÁGOK

4. AYCM ÚJ ELFOGADÓHELYEK

TARTALOMJEGYZÉK



Értékeld két kedvenc sportközpontodat a  
Fitadvisor.hu oldalon Ügyfélszolgálati 
irodánkban, és megajándékozunk egy 0,0%-os 
Radler meggy-citrom ízű üdítővel 
a HEINEKEN Hungária Sörgyárak Zrt. 
jóvoltából.



ÜZLETLISTA

A Dockyard és az AYCM közös akciót hirdet  
2017. június 19-től július 2-ig! 

1. Termékre 15% kedvezmény
2. Termékre 25% kedvezmény
3. Termékre 40% kedvezmény

Az igénybevétel feltétele az AYCM kártya bemutatása a kasszánál, valamint a vásárlás során a  
Dockyard  törzsvásárlói rendszerébe történő regisztráció (vagy már meglévő törzsvásárlói 
kártya). (A 15%-os kedvezmény a legnagyobb, a 40%-os pedig a legkisebb értékű termékre 
érvényes. Az akció a teljes árra vonatkozik és más kedvezménnyel nem összevonható.)

http://www.dockyard.hu/uzleteink/


Végleges lézeres szőrtelenítés 64 % kedvezménnyel 
az Aesthetica Orvosi Központ jóvoltából  

AYCM Klubtagoknak!

A kedvezmény 2017. július 9-ig érhető el a  
www.felakezekkel.hu oldalon

AESTHETICA ORVOSI KÖZPONT
1133 BUDAPEST, VÁCI ÚT 76.

CAPITAL SQUARE

8 alkalmas 

hónalj szőrtelenítés 

109.900 Ft helyett 

most csak  

39.900 Ft

http://mini.aesthetica.hu/felakezekkel/?partner=felakezekkel_site


A Sziwell Kardiológia speciális 
szűrőcsomagokkal, 

menedzserszűréssel, 
személyreszabott 

rizikószűréssel 
várja pácienseit!

Miért halogatná a kivizsgálást? 
Még ma foglaljon időpontot kardiológiai konzultációra!

www.sziwell.hu

Sziwell az életért

Minden AYCM klubtag részére a 
Szíwell Kardiológia
első alkalommal 35%!

Majd minden további alkalommal 
30% kedvezményt biztosít a 
szűrőcsomagok,* valamint a 
Kardiológia Classic áraiból.

SZÍVÜGYE 
AZ EGÉSZSÉGE?

* hirtelen szívhalál szűrőcsomag, személyreszabott
rizikószűrés, aktív életmód szűrőcsomag,
laktátküszöb meghatározás

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok


2017. július 7.  
Corinthia Hotel Budapest

www.borgala.hu

Legjobbat a 
jók között!

A VinAgora kommunikációs partnere az AYCM!



https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok


15 % kedvezmény csak 
AYCM Klubtagoknak!

 
A közlemény rovatban 

az AYCM Sportpass 
számát szükséges 

feltüntetni.

www.casetrade.hu/ 
headphones

15 % kedvezmény csak 
AYCM Klubtagoknak!

 
A közlemény rovatban 

az AYCM Sportpass 
számát szükséges 

feltüntetni.

www.casetrade.hu/thule

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.casetrade.hu/headphones/
http://www.casetrade.hu/headphones/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.casetrade.hu/thule/


15 % kedvezmény
ebédidőben

10% kedvezmény 
vacsoraidőben 

az A la carte étlap áraiból.

Itt foglalj asztalt:
www.ilmercato.hu

20 % kedvezmény
ebédidőben

15% kedvezmény 
vacsoraidőben 

az A la carte étlap áraiból.

Itt foglalj asztalt:
www.spoonrestaurants.hu

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.ilmercato.hu
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.spoonrestaurants.hu


2017. MÁJUS 8. ÉS AUGUSZTUS 31. KÖZÖTT AYCM SPORTPASS-AL  
15% KEDVEZMÉNY JÁR AZ ART HOTEL SZEGEDBEN.

Várjuk Szeged szívében!
www.arthotelszeged.hu

10 % KEDVEZMÉNY AZ Á LA CARTE ÉTLAP ÁRAIBÓL!
KÜLÖNLEGES AJÁNLATUNK ALL YOU CAN MOVE KLUBTAGOKNAK!

Ha a belvárosban szeretnéd a gasztronómia ínyenc fogásait élvezni, térj be ebéd vagy 
vacsoraidőben az ARAZ étterembe.

Az étlapot itt tekintheted meg: www.araz.hu
Asztalfoglalás: +36 1 815 1100

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok
http://www.arthotelszeged.hu
http://www.araz.hu 


MEGNÉZEM!

https://allyoucanmove.hu/elfogadohelyek


AYCM HÍREK

10% KEDVEZMÉNY AYCM KLUBTAGOKNAK A MEGAFIT.HU 
WEBÁRUHÁZBAN!

ÚJ ÓRÁK A FORCE NOW GYM-BEN!

https://allyoucanmove.hu/hirek/force-now-gym-ujdonsagok
https://allyoucanmove.hu/hirek/force-now-gym-ujdonsagok
https://allyoucanmove.hu/hirek/ha-kesznek-erzed-magad-egy-igazan-kemeny-edzesre-valaszd-a-tabatat-a-color-fitness-vaci-utcai-termeben
http://www.forcenow.hu/


VITORLÁZZ MOSTANTÓL M-ES KÁRTYÁDDAL A BALATONON!

MOSTANTÓL ÉLŐZENE BIZONYOS IDŐKÖZÖNKÉNT A PEAK GYM 
GOLD ÉS PEAK GYM ARÉNA TERMEKBEN DJ DORA-VAL!

https://allyoucanmove.hu/hirek/vitorlazz-mostantol-m-es-kartyaddal-a-balatonon
https://allyoucanmove.hu/hirek/elo-zenes-edzesek-a-peak-gym-gold-ban-es-peak-gym-arena-ban-ne-hagyd-ki
https://allyoucanmove.hu/hirek/ha-kesznek-erzed-magad-egy-igazan-kemeny-edzesre-valaszd-a-tabatat-a-color-fitness-vaci-utcai-termeben
https://allyoucanmove.hu/hirek/ha-kesznek-erzed-magad-egy-igazan-kemeny-edzesre-valaszd-a-tabatat-a-color-fitness-vaci-utcai-termeben


A NAGY SIKERRE VALÓ TEKINTETTEL JÚNIUSBAN:  
ÚJRA “HOZZ MAGADDAL EDZŐTÁRSAT” - FITNESS FACTORY 

KAMPÁNY

VÁR TÉGED IS A RAGE BUDAPEST!

https://allyoucanmove.hu/hirek/a-nagy-sikerre-valo-tekintettel-juniusban-ujra-hozz-magaddal-edzotarsat--fitness-factory-kampany
https://allyoucanmove.hu/hirek/var-teged-is-a-rage-budapest
https://allyoucanmove.hu/hirek/ha-kesznek-erzed-magad-egy-igazan-kemeny-edzesre-valaszd-a-tabatat-a-color-fitness-vaci-utcai-termeben
http://www.forcenow.hu/


GÖRZENÁL INFRATAG - PRÓBÁLD KI TE IS!

ORANGE JÓGA ÉS MOZGÁS STÚDIÓ TÉGED IS VÁR!

https://allyoucanmove.hu/hirek/gorzenal-infratag-probald-ki-te-is
https://allyoucanmove.hu/hirek/orange-joga-es-mozgas-studio-teged-is-var
https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-a-dinamikus-jogat-a-color-fitness-termeiben
https://allyoucanmove.hu/hirek/ismerd-meg-a-dinamikus-jogat-a-color-fitness-termeiben


AHIMSA CONCEPT YOGA
BIKRAM JÓGA / HOT JÓGA / JÓGA / YIN JÓGA

DÁVID FITNESS
CARDIO / FITNESS

L

XS

BUDAPESTI ELFOGADÓHELYEINK

https://allyoucanmove.hu/ahimsa-concept-yoga
https://allyoucanmove.hu/david-fitness


MAXIMUM PERFORMANCE
CSOPORTOS ÓRA / FUNKCIONÁLIS EDZÉS / KÖREDZÉS / TRX

HAPPYMED
CORE TRAINING / CSOPORTOS ÓRA / GERINCTRÉNING / KOORDINÁCIÓS - SÉRÜLÉS TRÉNING

TOTO SPORT
CROSS TRAINING / CSOPORTOS ÓRA / JUDO / MOBILITY / SÚLYEMELÉS

M

M

M

https://allyoucanmove.hu/maximum-performance
https://allyoucanmove.hu/happymed
https://allyoucanmove.hu/toto-sport


CUTLER GYM KECSKEMÉT (KECSKEMÉT)
AERO-KICKBOX / AEROBIC / CARDIO / CSOPORTOS ÓRA / FITNESS / FITT-MIX / FULL KONDI /  

GERINCTORNA+STRETCHING / HAS, LÁB, POPSI / JÓGA / STEP AEROBIC / TABATA WORKOUT

XS

I-STYLE FITNESS&BEAUTY  
(SZÉKESFEHÉRVÁR)

AEROBIC / ALAKFORMÁLÁS / CARDIO / CSOPORTOS ÓRA / KANGOO / NŐI JÓGA / TRX

M

ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

https://allyoucanmove.hu/cutler-gym-kecskemet
https://allyoucanmove.hu/i-style-fitnessbeauty


ROYAL GYM (SZÉKESFEHÉRVÁR)
CARDIO / FITNESS

VITORLÁS BÉRLÉS A BALATONON  
(BALATONLELLE)

CSOPORTOS VITORLÁS BÉRLÉS / CSOPORTOS VITORLÁZÁS / VITORLÁZÁS

S

M

https://allyoucanmove.hu/royal-gym
https://allyoucanmove.hu/vitorlas-berles-a-balatonon


További jó sportolást kívánunk!


