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TARTALOMJEGYZÉK

https://allyoucanmove.hu/aycm-limited-offer-2019


https://allyoucanmove.hu/februari-nyeremenyjatek-2019
https://allyoucanmove.hu/content_files/jatekszabalyzat_februari_nyeremenyjatek_2019.pdf
https://ugyfelkapu.allyoucanmove.hu/ukapu/
https://allyoucanmove.hu/content_files/2019_Kisokos.pdf


MEGÉRKEZETT AZ                                      !
Mostantól a SportPassod a telefonodba költözhet!

Nincs több otthon hagyott AYCM SportPass!
Csak 365 nap élmény 2019-ben is!

RÉSZLETEKÉRT KATT IDE!

TI KÉRTÉTEK, MI MEGVALÓSÍTOTTUK:

ÍGY MŰKÖDIK

https://allyoucanmove.hu/content_files/ePASS_tajekoztato_2019.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=f0Tkb-kPdm8


https://allyoucanmove.hu/elfogadohelyek




* Az ajánlat a készlet erejéig érvényes

* 

https://allyoucanmove.hu/kapcsolat


*

* Az ajánlat a készlet erejéig érvényes

https://www.facebook.com/allyoucanmove.hu/photos/a.10150317820167774/10156698052287774/?type=3&theater
https://itunes.apple.com/hu/app/aycm-all-you-can-move/id1062283025?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.allyoucanmove.app2&hl=hu
https://allyoucanmove.hu/kapcsolat


https://allyoucanmove.hu/hirek/az-aycm-sportpass-iden-is-elhozza-neked-a-tel-kedvenc-sportjat?utm_source=magazin-2018-februar


HILL BOWLING
BOWLING TEREM HASZNÁLAT

S

BALETT AKADÉMIA BUDAPEST 
FELNŐTT BALETT

XXL

KOLONICS GYÖRGY VÍZISPORT 
KÖZPONT - KAJAK
TENGERI KAJAK / TÚRAKAJAK

S

MARINA GOLD FITNESS & GYM
CARDIO / FITNESS

L

KOLONICS GYÖRGY VÍZISPORT 
KÖZPONT

CARDIO / FITNESS

S

CHANDANI HASTÁNC ÉS 
MOZGÁSSTÚDIÓ

HASTÁNC / JÓGA / STRETCHING

M

ÚJ BUDAPESTI ELFOGADÓHELYEINK

https://allyoucanmove.hu/hill-bowling
https://allyoucanmove.hu/balett-akademia-budapest
https://allyoucanmove.hu/kolonics-gyorgy-vizisport-kozpont-kajak
https://allyoucanmove.hu/marina-gold-fitness--gym
https://allyoucanmove.hu/kolonics-gyorgy-vizisport-kozpont
https://allyoucanmove.hu/chandani-hastanc-es-mozgasstudio


MOKSHA YOGA CLUB
ASHTANGA JÓGA / DINAMIKUS HATHA / FLOW JÓGA / 

GERINCJÓGA / HATHA JÓGA / JÓGA / KISMAMA JÓGA / 
NŐI JÓGA / POWER JOGA

M

MARS MISSION 
SZABADULÓS JÁTÉK 90 PERCES IDŐTARTAMRA

XL

QUEEN POLE SE BUDAPEST
AKROBATIKA / NYÚJTÁS / JÓGA / KARIKA / RÚDTÁNC

L

QUEEN POLE SE SOROKSÁR
JUMPING FITNESS / KARIKA / LÉGTORNA / RÚDTÁNC

L

VADÁSZ ÁKOS FUNKCIONÁLIS 
JÓGA TERME
FUNKCIONÁLIS JÓGA

XXL

ÚJ BUDAPESTI ELFOGADÓHELYEINK

https://allyoucanmove.hu/moksha-yoga-club
https://allyoucanmove.hu/mars-mission
https://allyoucanmove.hu/queen-pole-se-budapest
https://allyoucanmove.hu/queen-pole-se-soroksar
https://allyoucanmove.hu/vadasz-akos-funkcionalis-joga-terme


ASZTALITENISZ SPORT KLUB (SZEGED)
ASZTALITENISZ / PING PONG

S

BUDAKALÁSZI MŰJÉGPÁLYA  
(BUDAKALÁSZ)

KORCSOLYA

M

CAMP ONE GYM (PÉCS) 
FALMÁSZÁS

M

AJKAI JÉGPÁLYA (AJKA)
KORCSOLYA 

S

BRUTAL GYM TATA (TATA)
CARDIO / FITNESS

XS

ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

BORBÁLA GYÓGYFÜRDŐ  
(ALGYŐ)

ÚSZÁS

S

https://allyoucanmove.hu/asztalitenisz-sport-klub
https://allyoucanmove.hu/budakalaszi-mujegpalya
https://allyoucanmove.hu/camp-one-gym
https://allyoucanmove.hu/ajkai-jegpalya
https://allyoucanmove.hu/brutal-gym-tata
https://allyoucanmove.hu/borbala-gyogyfurdo


FITTBIKE SPINNING (PÉCS)
SPINNING

L

COLORBIKE FITNESS (PÉCS)
FUNKCIONÁLIS EDZÉS / SPINNING / SPINRACING

L

CRAZY WORLD FITNESS (PÉCS)
AEROBIC / ALAKFORMÁLÁS / CORE TRAINING / M.A.X. TRAINING  
STRETCHING / TRAMBULIN / WALKENERGIE / WORLD JUMPING

L

ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

CENTER GYM (KISKUNFÉLEGYHÁZA) 
CARDIO / FITNESS

S

FÉLEGYHÁZI TERMÁL PARKFÜRDŐ
 (KISKUNFÉLEGYHÁZA) 

STRAND / ÚSZÁS

S

FITTLESZ  
(NAGYKANIZSA) 

AEROBIC / GERINCTRÉNING / INTERVALL / KANGOO / TRX / 
ZUMBA

L

https://allyoucanmove.hu/fittbike-spinning
https://allyoucanmove.hu/colorbike-fitness
https://allyoucanmove.hu/crazy-world-fitness
https://allyoucanmove.hu/center-gym
https://allyoucanmove.hu/felegyhazi-termal-parkfurdo
https://allyoucanmove.hu/fittlesz


MANDALA JÓGA DEBRECEN - 
DÉLUTÁNI ÓRÁK (DEBRECEN)

DINAMIKUS JÓGA / JÓGA / KISMAMA JÓGA

XL

ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

IVÁNCSA TANUSZODA IVÁNCSA)
ÚSZÁS

S

K3 FITNESS (KISTARCSA) 
BOX / CARDIO / FITNESS / JÓGA / KANGOO / KICKBOX / 

KÖREDZÉS / TABATA WORKOUT / TRX

L

MANDALA JÓGA DEBRECEN -  
DÉLELŐTTI ÓRÁK (DEBRECEN) 

DINAMIKUS JÓGA / HATHA JÓGA / JÓGA / MYSORE ASHTANGA

L

GÖNC VÁROSI TANUSZODA (GÖNC)
ÚSZÁS

S

FITTLESZ - SPINNING 
(NAGYKANIZSA)

SPINNING

L

https://allyoucanmove.hu/mandala-joga-debrecen-delutani-orak
https://allyoucanmove.hu/ivancsa-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/k3-fitness
https://allyoucanmove.hu/mandala-joga-debrecen-delelotti-orak
https://allyoucanmove.hu/gonc-varosi-tanuszoda
https://allyoucanmove.hu/fittlesz-spinning


SPARTA FITNESS - SQUASH (KOMLÓ)
SQUASH

XS

ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

SCOUT PAINTBALL (NAGYKOVÁCSI) 
PAINTBALL / PAINTBALL EDZÉS

L

SPARTA FITNESS (KOMLÓ) 
CARDIO / FITNESS

XS

PHYSIOVIT REHAB AKADÉMIA - 
EGÉSZSÉGPONT (PÁSZTÓ)

BODYBALANCEPILATES® / GERINCTORNA / INTENZÍV 
GERINCTORNA / PREVENTÍV GERINCTORNA / SELF MYOFASCIAL 

RELEASE

XL

NAGYVILLÁM SÍPÁLYA VISEGRÁD - 
SÍPÁLYA (VISEGRÁD)

SÍELÉS / SÍPÁLYA

L

NAGYVILLÁM SÍPÁLYA VISEGRÁD - 
HÓFÁNK (VISEGRÁD)

HÓFÁNK

L

https://allyoucanmove.hu/sparta-fitness-squash
https://allyoucanmove.hu/scout-paintball
https://allyoucanmove.hu/sparta-fitness
https://allyoucanmove.hu/physiovit-rehab-akademia-egeszsegpont
https://allyoucanmove.hu/nagyvillam-sipalya-visegrad-sipalya
https://allyoucanmove.hu/nagyvillam-sipalya-visegrad-hofank


ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

WALKENERGIE & WORLD JUMPING PÉCS 
KERTVÁROS (PÉCS)

AEROBIC / CROSS & JUMP / PILATES / WALKENERGIE / WORLD 
JUMPING

L

WALKENERGIE & WORLD JUMPING PÉCS 
EGYETEMVÁROS (PÉCS)

AEROBIC / CROSS & JUMP / PILATES / WALKENERGIE / WORLD 
JUMPING

L

TOLNAI TANUSZODA 
(TOLNA)

ÚSZÁS

S

https://allyoucanmove.hu/walkenergie--world-jumping-pecs-kertvaros
https://allyoucanmove.hu/walkenergie--world-jumping-pecs-egyetemvaros
https://allyoucanmove.hu/tolnai-tanuszoda


NÉZD MEG AZ ALÁBBI VIDEÓKAT ÉS TALÁLD MEG A NEKED VALÓ SPORTKÖZPONTOT!

AYCM PARTNER VIDEÓK

AZ AYCM SPORTPASS IDÉN IS ELHOZZA NEKED A TÉL KEDVENC SPORTJÁT 

MÁR S-ES CSOMAGTÓL

MILLENNIUM WELLNESS  

L-ES CSOMAGGAL

https://allyoucanmove.hu/hirek/az-aycm-sportpass-iden-is-elhozza-neked-a-tel-kedvenc-sportjat-2?fbclid=IwAR33DB8B4NxDxhAZTfKGwh_9qY81E8Cw231nYWx9pTwrBoRrgeP86IhWrrQ
https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-elfogadohelyek-millennium-wellness-l-es-csomagtol


AYCM HÍREK

HA REGGEL EDZENÉL  
MORNING CROSS A FORCE NOW!-BAN

PRÓBÁLD KI MAGAD A DEBRECENI 
FÉNYES FIGHT TEAM EDZÉSEIN

SZÍNES JÓGAKÍNÁLAT  
A VIVÉKA JÓGÁBAN

SZEREZZ HASZNOS ÖNVÉDELMI 
ISMERETEKET!

1STCLUB-BA MOST  
4000 FT ÉRTÉKŰ AJÁNDÉK!!

ZUMBÁZZ A  
GOLDANCE TÁNCISKOLÁBAN!

https://allyoucanmove.hu/hirek/ha-reggel-edzenel--morning-cross-a-force-now-ban
https://allyoucanmove.hu/hirek/probald-ki-magad-a-debreceni-fenyes-fight-team-edzesein
https://allyoucanmove.hu/hirek/szines-jogakinalat-a-viveka-jogaban
https://allyoucanmove.hu/hirek/szeretnel-eleted-legjobb-formajaba-kerulni-es-kozben-hasznos-onvedelmi-ismereteket-szerezni?fbclid=IwAR3shnG8yCVCGCjKeypCLY1hY8S5ZeIlt9pcZRTD0EWQZctjJq5GYekgINY
https://allyoucanmove.hu/hirek/1stclub-ba-most-4000ft-erteku-ajandek
https://allyoucanmove.hu/hirek/zumbazz-a-goldance-tanciskolaban-2


https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#football-factor


MOZDULJ  
TUDATOSAN!

20% KEDVEZMÉNY az összes* 
POLAR PULZUSMÉRŐ ÓRA árából 

minden AYCM Klubtagnak!
(*kivéve Polar Vantage V és Polar Vantage M)

MEGNÉZEM AZ ÓRÁKAT

Sportoláshoz az edzőcipődet 
szerezd be olcsóbban a 

jóvoltából. 

AZ AYCM SPORTPASS-T  
FELMUTATÓKNAK  

MINDEN TERMÉKRE  
10% KEDVEZMÉNY!

Online rendelésnél a megjegyzés 
rovatba kell feltüntetni az  

AYCM SPORTPASS számát.

Látogass el a mintaboltba, 
ha vásárolni szeretnél:  

NIKE CIPŐ MÁRKABOLT
1065 Budapest, Podmaniczky utca 17.

Tel.: 06/1-311-9666

NIKECIPO.HU

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#polar
http://www.polarorak.hu/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#nikecipohu
http://ciporendeles.hu/


20%  
kedvezmény ebédidőben  

15%  
kedvezmény vacsoraidőben  

az A’la Carte étlap áraiból 
csak AYCM Klubtagoknak!

ASZTALFOGLALÁS

http://www.polarorak.hu/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#spoon-the-boat-restaurant
https://www.spoon.restaurant/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#bijo


További jó sportolást kíván  
a 20 éves AYCM csapata!

A Magnolia Day Spa kényeztető csomagjai 20% kedvezménnyel 
vehetőek igénybe AYCM SPORTPASS felmutatásával.

A Magnolia Day Spa a tökéletes kikapcsolódás és a testi-lelki harmónia 
helyszíne. Próbáld ki az Ősi Varázslat, és a Selymes Érintés csomagokat.

Cím: 1054 Budapest, Zoltán utca 3.
Nyitva: Hétfő – Vasárnap 9:00-21:00
Telefon: +36 1 269 0160
E-mail: info@magnoliadayspa.hu

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#magnolia-day-spa
http://www.magnoliadayspa.hu/

