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ALL YOU CAN BALATON
nyaralás aktívan

ALL YOU CAN WAKE 
extrém kikapcsolódás

BOSCH TURMIXGÉPEK
20% kedvezménnyel 

Lépj be elfogadóhelyeinkre  
mobilos applikációval



1. VÁLOGASS KEDVEDRE AZ AYCM NYÁRI LEHETŐSÉGEI KÖZÜL 

2. PÖRGESD FEL A NYARAT A BOSCH TURMIXGÉPEIVEL

3. JÁTSSZ A RED BULL-LAL!

4. A VÁLTOZÁS JÓ, VÁLTS MIELŐBB EPASS-RA 

5. AZ EGÉSZSÉG MÉG SOSEM VOLT ENNYIRE FINOM – YOLO FOOD KEDVEZMÉNY

6. AYCM SPORTPASS-RA KITERJEDŐ BIZTOSÍTÁS A CHERRISK-TŐL

7. HŰSÍTŐ ÍZEK IRODÁNKBAN – AJÁNDÉK REDBULL ÉS MEGGY ALE

8. ÚJ BUDAPESTI ELFOGADÓHELYEK

9.   ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEK

10.  KUKKANTS BE ELFOGADÓHELYEINKRE – VIDEÓ

11.  ELFOGADÓHELYI HÍREK

12.  AYCM KLUBTAGOKNAK BIZTOSÍTOTT PARTNERKEDVEZMÉNYEK

TARTALOMJEGYZÉK

https://www.instagram.com/allyoucanmove/?hl=hu
https://www.facebook.com/allyoucanmove.hu/
https://apps.apple.com/hu/app/aycm-all-you-can-move/id1062283025
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.allyoucanmove.app2&hl=hu


https://allyoucanmove.hu/hirek/all-you-can-wake


https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-a-balaton-korul
https://allyoucanmove.hu/elfogadohelyek?mozgasforma=70
https://allyoucanmove.hu/elfogadohelyek
https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-elfogadohelyek-dagaly-termal-es-strandfurdo-xl-es-csomagtol


https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#bosch
https://www.mediamarkt.hu/campaign/ksz_v3gy3s_605ch_4ll-y0u-c4n-m0v3_190522&forceSrp=A?rbtc=sbc%7ccon%7ctra~lps~sda~~~~~brand~~c~~~%7c%7cb%7cboschaycm20190522%7c


A RED BULL SZÁÁÁRNYAKAT AD.

A CSÚCSON SE HAGYD ABBA A PAKOLÁST!  
EXKLUZÍV RED BULL NYEREMÉNYEK VÁRNAK  
RÁD A REDBULL.HU/CSUCSPAKOLAS* OLDALON.

*A részvételi feltételek elérhetőek a honlapon.

NYARALNI MENNI KIHÍVÁS?
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https://cartoons.redbull.com/hu-hu/stacking


ÍGY TUDSZ EPASS-RA  
VÁLTANI:

https://itunes.apple.com/hu/app/aycm-all-you-can-move/id1062283025?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.allyoucanmove.app2&hl=hu
https://www.youtube.com/watch?v=0Vvt-QjEovA


Ha szeretnél egészségesen étkezni
minden nap, rendelj   OLO-t
organikus csomagolásban!

Az egészség még sosem volt ennyire finom

www.yolofood.hu

A diétázás nem önsanyargatást jelent. Rendeld
meg most a jövő heti/napi menüdet a Yolofood 

gourmet fogásai közül! 

AYCM kártyával rendelkezők számára.
kedvezmeny,

-10%

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#yolo-food-hungary


Tovább a díjszámításra!

Tovább a részletekre!

Megérkezett az 
AYCM SportPass-
biztosítás!
Te is régóta keresel olyan biztosítást, ami az 

AYCM SportPass-ra is kiterjed? Akkor a CHERRISK 

Balesetbiztosítását neked találták ki! 

Kiváló ár-érték
arány

100%-ban online 
ügyintézés

Nincs hosszú távú 
elköteleződés

Mik a legfontosabb CHERRISK előnyök?

Ha van balesetbiztosításod, és ��
balesetből eredő sérülés miatt nem
tudsz edzeni, akkor a biztosítás két
hónapig (és maximum 20 ezer forintig)
megtéríti SportPass-od díját.

A CHERRISK-nél nincs jutalék, 
így balesetbiztosítási díjad arra 
fordítjuk, ami a legfontosabb:

a minőségre.

Biztosításunkat mobilról, 
akár két sorozat közti szünetben 

is megkötheted, és ügyeid is 
online intézheted

A CHERRISK-nél nincs hosszú 
távú elköteleződés, és akár 

egy hónapra is köthetsz 
balesetbiztosítást!

A biztosítás természetesen kiterjed a leggyakoribb balesetekre
és káresetekre, sőt, még egyes extrém sportokra is! 
A biztosításnak egyedülálló módon még a carsharing önrész fedezet 
is része, így egy igazán sokoldalú és teljes körű balesetbiztosításod 
lehet kiváló áron!

https://www.cherrisk.com/hu/biztositasaink/balesetbiztositas?utm_source=AYCM&utm_medium=email&utm_content=details_button&utm_campaign=AYCM_newsletter
https://app.cherrisk.com/new-offer-chat/general?utm_source=AYCM&utm_medium=email&utm_content=calculation_button&utm_campaign=AYCM_newsletter


*

* Az ajánlat a készlet erejéig érvényes

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#heineken


* Az ajánlat a készlet erejéig érvényes

* 

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/partnerek#red-bull


SZÍRIUSZ LÉGTORNA ÉS RÚD STÚDIÓ - 
JÓGA 

AERIAL JÓGA / DINAMIKUS HATHA / GERINCJÓGA / NYÚJTÁS

XL

SZÍRIUSZ LÉGTORNA ÉS RÚD STÚDIÓ - 
LÉGTORNA 

AERIAL FITNESS / AERIAL HOOP / AERIAL SILK / AKROBATIKA / 
ERŐSÍTÉS / HAMMOCK / LÉGTORNA

XL

ÚJ BUDAPESTI ELFOGADÓHELYEINK

SZÍRIUSZ LÉGTORNA ÉS RÚD STÚDIÓ - 
RÚD FITNESS

RÚDFITNESZ

XL

https://allyoucanmove.hu/sziriusz-legtorna-es-rud-studio-joga
https://allyoucanmove.hu/sziriusz-legtorna-es-rud-studio-legtorna
https://allyoucanmove.hu/sziriusz-legtorna-es-rud-studio-rud-fitness


ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

BAMBOOSZIGET WAKEBOARD & WATERSKI 
CENTRUM (SIÓFOK) 

BALATON / KNEEBOARD / LANDLOCK / VÍZISÍ PÁLYA / WAKE-
BOARD / WAKESKATE

M

GLOBAL FITNESS (SZEGED)
CARDIO / FITNESS

L

JET-PARK FUNDY TÓ (GYÁL)
FLYBOARD / JET-SKI BÉRLÉS / SUP BÉRLÉS

M

KANÁRI FITNESS CLUB (TATABÁNYA) 
AEROBIC / ALAKFORMÁLÁS / CARDIO / FITNESS / GERINCTORNA 
/ GYMSTICK / HAS, LÁB, POPSI / HASTÁNC / INSANITY / KETTLE-

BELL / KICKBOX / KÖREDZÉS / SPINNING / TRX

L

SUPPORT - ARANYPART (SIÓFOK)
SUP BÉRLÉS / SUP JÓGA / SUP TÚRA

L

SUPPORT - BALATONALMÁDI  
(BALATONALMÁDI) 

SUP BÉRLÉS

L

https://allyoucanmove.hu/bamboosziget-wakeboard--waterski-centrum
https://allyoucanmove.hu/global-fitness
https://allyoucanmove.hu/jet-park-fundy-to
https://allyoucanmove.hu/kanari-fitness-club
https://allyoucanmove.hu/support-aranypart
https://allyoucanmove.hu/support-balatonalmadi


ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

SUPPORT - ZAMÁRDI 
(ZAMÁRDI) 

SUP BÉRLÉS

L

SUPPORT - PLÁZS (SIÓFOK)
SUP BÉRLÉS

L

SUPPORT - TIHANY (TIHANY) 
SUP BÉRLÉS

L

SUPPORT BALATONSZÁRSZÓ  
(BALATONSZÁRSZÓ) 

SUP BÉRLÉS / SUP TÚRA

L

SUPSHOP - SIÓFOK (SIÓFOK) 
BALATON / SUP BÉRLÉS

L

SZEGEDI VIZISPORT EGYESÜLET - KENU  
(SZEGED) 

KENU

L

https://allyoucanmove.hu/support-zamardi
https://allyoucanmove.hu/support-plazs
https://allyoucanmove.hu/support-tihany
https://allyoucanmove.hu/support-balatonszarszo
https://allyoucanmove.hu/supshop-siofok
https://allyoucanmove.hu/szegedi-vizisport-egyesulet-kenu


ÚJ ORSZÁGOS ELFOGADÓHELYEINK

ZSÓFIT (DEBRECEN) 
ALAKFORMÁLÁS / ALIZETICS / KISMAMA TORNA

L

VONYARCVASHEGYI VÍZISÍ ÉS WAKEBOARD 
PÁLYA (VONYARCVASHEGY) 
BALATON / VÍZISÍ PÁLYA / WAKEBOARD

M

SZEGEDI VIZISPORT EGYESÜLET - 
SÁRKÁNYHAJÓ (SZEGED)

SÁRKÁNYHAJÓ

L

WING TSUN KUNG FU SZÉKESFEHÉRVÁR 
(SZÉKESFEHÉRVÁR)

WING TSUN KUNG FU

M

https://allyoucanmove.hu/zsofit
https://allyoucanmove.hu/vonyarcvashegyi-vizisi-es-wakeboard-palya
https://allyoucanmove.hu/szegedi-vizisport-egyesulet-sarkanyhajo
https://allyoucanmove.hu/wing-tsun-kung-fu-szekesfehervar


NÉZD MEG AZ ALÁBBI VIDEÓKAT ÉS TALÁLD MEG A NEKED VALÓ SPORTKÖZPONTOT!

AYCM PARTNER VIDEÓK

ALL YOU CAN SUP 

HA AKTÍV KIKAPCSOLÓDÁSRA VÁGYSZ

ALL YOU CAN FUN 

HA AKTÍV KIKAPCSOLÓDÁSRA VÁGYSZ

https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-elfogadohelyek-all-you-can-sup
https://allyoucanmove.hu/hirek/aycm-elfogadohelyek-all-you-can-fun


AYCM HÍREK

SUP ÉS RÚDTÁNC?

AZ ÉV EDZŐJE - A NEVEZÉS MÁR 
ELKEZDŐDÖTT!

HOTEL WELLAMARIN BLACK & ORANGE  
FITNESS- WELLNESS RÉSZLEG NYITVA 

TARTÁS

REEBOK CROSSFIT DUNA  
- BEGINNER PROGRAM

https://allyoucanmove.hu/hirek/sup-es-rudtanc
https://allyoucanmove.hu/hirek/az-ev-edzoje-a-nevezes-mar-elkezdodott
https://allyoucanmove.hu/hirek/hotel-wellamarin-black--orange-fitness---wellness-reszleg-nyitva-tartas
https://allyoucanmove.hu/hirek/reebok-crossfit-duna-beginner-program


ALL YOU CAN MOVE KLUBTAGKÉNT 
10% KEDVEZMÉNNYEL  RENDELHETSZ

A SNEAKERBOX.HU WEBSHOPÓL

Júliusi kuponkódod:
TCAM3E1N1907

A 10% kedvezmény a teljes áras termékekre használható fel, minimum 5000 Ft-os vásárlástól. A kuponkódot 2019. 
július 31-ig a termék kosárba helyezését követően kell beírni a “Kupon megadása” mezőben. Más kuponnal és 
kedvezménnyel együtt nem összevonható. Ingyenes szállítás 40 000 Ft feletti rendelés esetén. 

Csak aktív AYCM tagok használhatják fel, érvényességi időszak alatt akár több alkalommal is. Az AYCM kártya vagy 
ePASS számot a megrendelés megjegyzés rovatában fel kell tüntetni.

https://shop.sneakerbox.hu/


MOZDULJ  
TUDATOSAN!

20% KEDVEZMÉNY az összes* 
POLAR PULZUSMÉRŐ ÓRA árából 

minden AYCM Klubtagnak!
(*kivéve Polar Vantage V és Polar Vantage M)

MEGNÉZEM AZ ÓRÁKAT

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#polar
http://www.polarorak.hu/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#wellness--wine
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#wellness--wine


20%  
kedvezmény ebédidőben  

15%  
kedvezmény vacsoraidőben  

az A’la Carte étlap áraiból 
csak AYCM Klubtagoknak!

ASZTALFOGLALÁS

http://www.polarorak.hu/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#spoon-the-boat-restaurant
https://www.spoon.restaurant/
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#bijo


Próbáld ki milyen a virtuális valóságban mozogni, kerülj egy egészen új világba 
a VR szemüveg segítségével. Csak Rajtad áll, hogy mire használod ezt a 
lehetőséget: Küzdenél a zombikkal? Kalandoznál a nagyvilágban?  
Alkotnál a véget nem érő térben?
A BAD CHICKEN VR CENTER-BEN MOST MINDEZT MEGTEHETED RÁADÁSUL 
AYCM KLUBTAGOK RÉSZÉRE 30% KEDVEZMÉNYT  BIZTOSÍTANAK!

Alkotásutca Kreatív Élményfestés:
Gyere el Hozzánk, kapcsolódj ki és alkoss remek társaságban! 
AZ ÉLMÉNYFESTÉS ÁRÁBÓL AZ AYCM KLUBTAGOK  
20% KEDVEZMÉNYT KAPNAK!

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#bad-chicken-vr-center
https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok#alkotasutca-kreativ-elmenyfestes


A Magnolia Day Spa kényeztető csomagjai 20% kedvezménnyel 
vehetőek igénybe AYCM SPORTPASS felmutatásával.
A Magnolia Day Spa a tökéletes kikapcsolódás és a testi-lelki 
harmónia helyszíne. Próbáld ki az Ősi Varázslat, és a Selymes 
Érintés csomagokat.

Cím: 1054 Budapest, Zoltán utca 3.
Nyitva: Hétfő – Vasárnap 9:00-21:00
Telefon: +36 1 269 0160
E-mail: info@magnoliadayspa.hu

Sportos nyarat kíván a  
20 éves AYCM csapata!

https://allyoucanmove.hu/kedvezmenyadok/kedvezmenyadok#magnolia-day-spa
http://www.magnoliadayspa.hu/

